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RESUMO 

 

 

A Capoeira é um esporte que vem conquistando um considerável número de pessoas a cada ano que 

passa. Atraídos pela beleza, ritmo ou pela musicalidade, sua cultura vem sendo cada vez mais respeitada. 

O fascínio pela arte em crianças é motivado por seus movimentos e suas expressões. Sendo que a mesma 

auxilia e desenvolve atitudes e valores como o respeito, a disciplina e a concentração, contribuindo para a 

formação de quem a pratica. Este estudo teve como objetivo verificar a utilização do lúdico nas aulas de 

capoeira em Bragança Paulista. Dessa maneira, constatou-se que a utilização do método é 

consideravelmente importante na aprendizagem, auxiliando na memorização de movimentos e na 

socialização das crianças entre si, ministrando aulas com brincadeira, trabalhando os golpes com 

responsabilidade não deixando de ser prazeroso. Dentre os fatores determinantes na visão dos 

profissionais que utilizam o lúdico, que o mesmo é considerado ferramenta pedagógica fundamental no 

ensino aprendizagem e estimula a pratica prazerosa. 


