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RESUMO

As infecgOes hospitalares (IH) ou nosocomiais séo consideradas infecgOes adquiridas
apos 72 horas de hospitalizacdo do paciente, geralmente levando o animal infectado a
uma maior estadia no hospital por complicagdes em seu quadro clinico geral. Este
aumento de tempo de internacdo leva ao aumento do numero de medicamentos
utilizados, a necessidade de procedimentos de isolamento e precaugdes, exames
laboratoriais e de diagnosticos adicionais, resultando em aumento dos custos de
tratamento do paciente. A incidéncia de infecces hospitalares em Medicina Veterinaria
ndo esta bem estabelecida principalmente devido a falta de dados estatisticos e auséncia
de Comissdes de Controle de Infeccdo Hospitalar. Existem duas fontes de contaminagéo
para a maioria das infeccGes hospitalares, a endégena (contendo micro-organismos
oriundos da microbiota dos prdprios sistemas contaminados (digestivo, respiratério,
urinario, tegumentar, entre outros) e a exogena (contendo micro-organismos
provenientes do ambiente hospitalar). Consideram- se como principais causas de IH a
carga microbiana e viruléncia da microbiota presente no paciente, nos profissionais
assistenciais e no ambiente, o aumento do nimero de pacientes hospitalizados
suscetiveis a infeccdo, a condicdo clinica do paciente, 0 mau uso de antibioticoterapia,
cirurgias consideradas contaminadas e/ou infectadas, condi¢fes sanitarias improprias, a
circulacdo de pacientes dentro do hospital, o nimero de pessoas lidando com o0 mesmo
paciente, técnicas inadequadas de diagnostico e terapéutica, técnica cirdrgica utilizada e
duracdo do procedimento. Reconhecer os fatores de risco de IH é importante para
diagnosticar corretamente o tipo de infeccdo, além de se realizar a prevencdo para
possiveis infeccdes posteriores. As normas da instituicdo e a atitude dos profissionais
séo de extrema importancia na execu¢do das medidas preventivas.



