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RESUMO 

A falta de informações fundamentais e em linguagem simples e especifica resulta em impactos 

negativos para o meio ambiente. O plástico e sua variedade extensa de produtos tornaram-se 

tão útil que hoje a humanidade praticamente não poderia se imaginar sem eles. O consumo 

errado e exagerado de determinados produtos plásticos contribui para o aumento progressivo 

do lixo urbano, sendo que os espaços para o recebimento dos mesmos estão ficando cada vez 

mais escassos. O copo plástico é um dos materiais mais desperdiçados e descartados, e por sua 

resistência à degradação permanece no meio físico por muito tempo. A conscientização é 

muito importante para que as pessoas adotem novos princípios com relação ao meio 

ambiente. Um plano de ação voltado para a conscientização aplicado a determinados lugares, 

nesse caso uma indústria, tornou possível a mudança de hábitos de consumidores 

promovendo esclarecimentos sobre a importância e a complexidade dos 3Rs – Reciclar, 

Reduzir e Reutilizar, obtendo como resultado final uma baixa relativa de até 18% do consumo 

de copos descartáveis. 

 


