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RESUMO 

 

 

A importância dos primeiros anos de vida na formação do indivíduo gerou o estudo sobre o processo de 

adaptação e socialização da criança na creche. A pesquisa terminou por restringir-se as seguintes 

problemáticas: quais fatores interferem no processo de adaptação da criança na creche? Como tornar esse 

processo menos estressante e doloroso para as crianças, educadores e familiares? Para compreender as 

questões propostas, tiveram-se como objetivos depreender o conceito de educação infantil, analisar os 

diversos fatores que podem intervir no processo de adaptação, verificar como esse processo pode causar 

socializações entre as crianças, familiares e educadores e identificar alternativas para que todos os 

envolvidos possam encarar esse momento da melhor maneira possível. Assim, o trabalho se iniciou 

demonstrando o percurso sobre o surgimento das escolas de educação infantil, alguns de seus conceitos e 

o papel fundamental que desempenham na vida de uma criança. Foram possíveis também analisar o 

processo de adaptação e socialização da criança na creche e a importância da relação família e escola 

nesse período. Com base na literatura pesquisada, pode-se concluir que o processo de adaptação da 

criança na creche é marcado por ansiedades, medos e inseguranças tanto das crianças como também dos 

pais e dos educadores, porém existem muitos fatores, atitudes e procedimentos que podem facilitar ou 

dificultar esse processo. 


