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RESUMO 

 

 

 

O presente trabalho tem como objetivo trazer uma reflexão sobre a adolescência tanto no que diz respeito 

à sua constituição psicossocial como também nos seus fatores históricos. Assim, pretende-se mostrar o 

conceito de adolescência como fruto de uma sociedade moderna, onde se encontra a presença do 

narcisismo da criança, perpassando por sua constituição, até o desenvolvimento da vida adulta. Pretende-

se ainda articular o quanto tal discussão se faz necessária e urgente, pois traz reverbera a dificuldade 

encontrada na atualidade para dar conta deste momento da constituição do sujeito em seu 

desenvolvimento. Partindo da Antiguidade constata-se a não existência da adolescência e 

consequentemente do adolescente, a passagem do estado de criança para o estado de adulto era feita de 

uma maneira simples, sem uma fase intermediária: o que havia eram os rituais de passagem muito bem 

demarcados na cultura. Gradativamente este cenária irá sofrendo alterações e, assim, veremos constituir a 

passagem da puberdade para aquilo que se denominará de adolescência. Com o desenvolvimento no 

decorrer da história, por volta do século XIX, mais propriamente, é que vamos encontrar na sociedade 

Ocidental a presença dessa fase intermediária tida como adolescência.      


