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RESUMO 

 

 

A presente monografia teve por objetivo descrever a Síndrome de Down, conceituando-a e diferenciando 

entre trissomia 21, translocação e mosaico. Apresentar algumas características da Síndrome que facilitará 

no momento da notícia, como também descrever alguns métodos e procedimentos que auxiliarão no 

diagnóstico através  de exames de amniocentese no período fetal e cariótipo após o nascimento. Apontar 

as principais patologias que estão associadas à Síndrome e outras que poderão surgir no decorrer de sua 

vida como Leucemia e Alzheimer. Os aspectos neurológicos da Síndrome e a importância de acompanhar 

e trabalhar a sexualidade com esses indivíduos. Para que a criança com Síndrome de Down obtenha um 

perfeito desenvolvimento será indicado alguns acompanhamentos terapêuticos como: Fisioterapia, 

fonoaudiologia, Musicoterapia, nutricionista e estimulação precoce, descrevendo para cada uma delas sua 

importância, indicações e contra indicações. Outro tópico importante dete trabalho foi descrever os 

medicamentos que são contra indicados para as pessoas com Síndrome de Down e os efeitos que causam 

ao paciente. E por fim a importância da inclusão social, tornando-os indivíduos capazes de desenvolver, 

interagir e crescer pessoalmente respeitando suas limitações e dificuldades. 


