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RESUMO

Os jogos cooperativos tém como propésito estimular o individuo a respeitar e ouvir 0s outros
participantes de atividades em equipes oportunizando que os alunos joguem com o outro e ndo contra o
outro, deixando de lado o excesso de competicdo. Portanto, o objetivo deste trabalho foi identificar a
partir das praticas dos jogos cooperativos durante as aulas de Educacdo Fisica os beneficios dos jogos
cooperativos pela visdo dos professores de Educacdo Fisica. Para esse estudo foi realizada uma pesquisa
de campo com um grupo de 6 participantes que lecionam nas escolas da cidade de Munhoz-MG. Apoés a
realizacdo desta pesquisa, os resultados obtidos mostraram que os professores de Educacédo Fisica acham
que apesar dos jogos competitivos serem mais facil de ser inseridos durante as aulas, pode-se notar que
algumas vezes a cooperacdo € observada entre os alunos e eles também aceitam com tranquilidade
guando os jogos cooperativos sdo postos em prética. Diante disto, os beneficios dos jogos cooperativos na
visdo dos professores é favorecer oportunidades aos individuos de estar com diversos tipos de pessoas,
respeitando o individualismo de cada um e auxiliando assim, o desenvolvimento humano dos alunos.



